
LOHAS な医療とは？ 
  LOHAS 
   「Lifestyles   Of   Health   And   Sustainability」 
      ロハスとは、地球環境保護と健康な生活を最優先し、人類と地球が共栄共存出来る 
   持続可能なライフスタイルと、それを望む人達の総称です。 
    医療では、怖い・痛い・汚いイメージを無くし、なるべく薬に頼らず、代替医療 
   による予防医学に関心があり、健康的な食生活やトータルな健康と環境を望むシス 
   テムを指します。 
 
  ロハス（LOHAS）歯科医療 
   生体に優しい歯科医療を目指しています。 
   レスメタル（生体に有害な重金属を極力使わない）、 
   レスケミカル（生体に有害な化学物質を極力含有していない素材での治療）を行っ 
   ています。 
 
  一般的に化学物質過敏症の方は以下の歯科治療材料に過敏に反応します。 

1 歯の根の治療の際に使用するホルマリン系薬物 
2 麻酔液の防腐材 
3 詰め物に使用するセメント 
4 仮歯に使用する樹脂、その他の素材 
5 抗生物質及び鎮痛剤などの薬物 

 

  当クリニックでは、以上の事柄に注意している為、例えば、歯科医院特有のホル

マリン系薬剤の臭いがせず、無臭な事に気が付かれてますでしょうか？ 
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